
MINUTA PARA EFEITOS DE FUNDAMENTAÇÃO DE LAYOFF  
 

Identificação da entidade empregadora, com o NISS ______________, com sede 
ou estabelecimento em __________________________________, área abrangida pela 
declaração de situação de calamidade, com o propósito de fundamentar a 
necessidade de recorrer ao regime de Lay-off, com carácter excecional e 
temporário, vem informar nos termos seguintes: 
Considerando que: 
1 - Foi declarada pelo Governo Português a situação de calamidade em decorrência 
dos danos causados pelas tempestades Kristin, Leonardo, Marta, bem como a 
manutenção das condições meteorológicas altamente instáveis e; 
2 - Encontrando-se a sede e/ou os estabelecimentos do empregador localizada 
dentro da área geográfica dos concelhos delimitados pelas Resoluções do 
Conselho de Ministros n.º 15-B/2026 e 15-C/2026;  
3 - Estes eventos tiveram um impacto económico e infraestrutural significativo, 
esperando-se um processo de recuperação prolongado, 
o recurso ao lay-off previsto no artigo 22.º Decreto-Lei n.º 31-C/2026 decorre da 
situação de crise empresarial devido a catástrofe natural. 
 
O Requerente está numa situação de crise empresarial, temporariamente e 
gravemente afetado no normal exercício da sua atividade, por motivo de catástrofe 
natural e intempéries que se têm abatido sobre o território nacional, mas é 
expectável que se recupere, pretendendo aplicar o lay-off para tentar manter os 
postos de trabalho e assegurar a viabilidade da continuação da atividade da 
empresa enquanto procede à sua reconstrução. 
 

 
Nota:  
A tipificação dos danos por tipo de estabelecimento, os motivos e as 
consequências são meramente exemplificativos para efeitos dos fundamentos que 
podem ser invocados.  
Assinalar as alternativas, meramente exemplificativas, aplicáveis, por tipo de 
estabelecimento afetado. Se o estabelecimento afetado não corresponder às 
propostas descritas, adaptar ao caso concreto 
 
1 - ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS ABERTOS AO PÚBLICO  
Encerramento do estabelecimento comercial, atingido pela catástrofe natural 
nos dias ____, por motivo de:  

• Inundação por motivo de cheias 
• Destruição por motivo de vendavais ciclones ou tornados  
• Interrupção do fornecimento de água  



• Fornecimento intermitente de água e qualidade comprometida do 
abastecimento  

• Interrupção do de energia elétrica  
• Fornecimento intermitente de energia elétrica 
• Interrupção de comunicações móveis e/ou fixas  
• interrupção intermitente de comunicações móveis e/ou fixas, que impedem 

contatos com clientes e fornecedores 
• Impossibilidade de comparência no local de trabalho dos trabalhadores 

afetos ao estabelecimento  
Com as seguintes consequências: 

• Destruição do estabelecimento 
• Impossibilidade de abertura do estabelecimento do dia ___ até ao dia 

_________, por motivo de danos graves no estabelecimento  
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por falta de condições de segurança no trabalho 
• Destruição ou danos graves em mobiliário, equipamentos e maquinaria do 

estabelecimento 
• Impossibilidade de vender bens conservados com recurso a refrigeração ou 

outras condições de acondicionamento, em estado aceitável de 
comercialização, por deterioração  

• Destruição de produtos em venda no estabelecimento 
• Impossibilidade de adquirir bens ou serviços a fornecedores  
• Interrupção das cadeias de abastecimento. ) 

 
2 - ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS NÃO ABERTOS AO PÚBLICO (EX: 
ARMAZÉNS, SITES DE VENDA ONLINE, ESCRITÓRIOS) 
Encerramento do estabelecimento não comercial foi atingido pela catástrofe 
natural nos dias ____, por motivo de:  

• Inundação por motivo de cheias 
• Destruição por motivo de vendavais ciclones ou tornados  
• Interrupção do fornecimento de água  
• Fornecimento intermitente de água e qualidade comprometida do 

abastecimento  
• Interrupção do de energia elétrica  
• Fornecimento intermitente de energia elétrica 
• Interrupção de comunicações móveis e/ou fixas  
• interrupção intermitente de comunicações móveis e/ou fixas, que impedem 

contatos com clientes e fornecedores 
• Impossibilidade de comparência no local de trabalho dos trabalhadores 

afetos ao estabelecimento  



Com as seguintes consequências: 
• Destruição do estabelecimento 
• Impossibilidade de abertura do estabelecimento do dia ___ até ao dia 

_________, por motivo de danos graves no estabelecimento  
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por falta de condições de segurança no trabalho 
• Destruição ou danos graves em mobiliário, equipamentos e maquinaria do 

estabelecimento 
• Impossibilidade de vender bens conservados com recurso a refrigeração ou 

outras condições de acondicionamento, em estado aceitável de 
comercialização, por deterioração  

• Destruição de produtos em venda no estabelecimento 
• Impossibilidade de adquirir bens ou serviços a fornecedores  
• Interrupção das cadeias de abastecimento. ) 

 
3 - ESTABELECIMENTOS OU EXPLORAÇÕES AGRÍCOLAS, PECUÁRIOS, 
SILVÍCOLAS E FLORESTAIS  
Encerramento do estabelecimento/exploração agrícola, pecuário, silvícola ou 
florestal foi atingido pela catástrofe natural nos dias ____, por motivo de:  

• Fenómenos atmosféricos: cheias, vendavais ciclones ou tornados 
• Interrupção do fornecimento de água  
• Fornecimento intermitente de água e qualidade comprometida do 

abastecimento  
• Interrupção do de energia elétrica  
• Fornecimento intermitente de energia elétrica 
• Interrupção de comunicações móveis e/ou fixas  
• interrupção intermitente de comunicações móveis e/ou fixas, que impedem 

contatos com clientes e fornecedores 
• Impossibilidade de comparência no local de trabalho dos trabalhadores 

afetos ao estabelecimento  
Com as seguintes consequências: 

• Destruição de sementeiras, plantações e culturas agrícolas e/ou silvícolas  
• Destruição de estufas  
• Destruição de instalações de criação de animais  
• Destruição ou graves danos em melhoramentos fundiários por motivo de 

cheias, vendavais ciclones ou tornados, tais como: 
• Infraestruturas de Água e Drenagem (poços, furos, canais, 

charcas, sistemas de rega)  
• Infraestruturas de Acesso e Estrutura (caminhos, muros, 

socalcos) 



• Infraestruturas de Apoio à Exploração (cercas, vedações, 
abrigos para alfaias ou gado, redes de eletricidade para 
sistemas de rega ou vedações elétricas) 

• Destruição de produtos armazenados no estabelecimento 
• Impossibilidade de recuperação de culturas e colheitas 
• Impossibilidade de recuperação do efetivo pecuário  
• Grave redução do efetivo pecuário 
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por destruição do estabelecimento  
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por falta de condições de segurança no trabalho 
• impossibilidade de vender bens (incluindo animais) em estado aceitável de 

comercialização, por deterioração ou destruição  
• Graves danos em máquinas e equipamentos  
• Interrupção das cadeias de abastecimento (ex: rações, adubos) ) 

 
4 -  ESTABELECIMENTOS FABRIS OU DE PRODUÇÃO  
Encerramento do estabelecimento fabril ou de produção foi atingido pela 
catástrofe natural nos dias ____, por motivo de:  

• Inundação por motivo de cheias 
• Destruição por motivo de vendavais ciclones ou tornados  
• Interrupção do fornecimento de água  
• Fornecimento intermitente de água e qualidade comprometida do 

abastecimento  
• Interrupção do de energia elétrica  
• Fornecimento intermitente de energia elétrica 
• Interrupção de comunicações móveis e/ou fixas  
• interrupção intermitente de comunicações móveis e/ou fixas, que impedem 

contatos com clientes e fornecedores 
• Impossibilidade de comparência no local de trabalho dos trabalhadores 

afetos ao estabelecimento  
Com as seguintes consequências: 

• Destruição do estabelecimento 
• Impossibilidade de abertura do estabelecimento do dia ___ até ao dia 

_________, por motivo de danos graves no estabelecimento  
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por falta de condições de segurança no trabalho 
• Destruição ou danos graves em mobiliário, equipamentos e maquinaria do 

estabelecimento 



• Impossibilidade de vender bens conservados com recurso a refrigeração ou 
outras condições de acondicionamento, em estado aceitável de 
comercialização, por deterioração  

• Destruição de produtos em venda no estabelecimento 
• Impossibilidade de adquirir bens ou serviços a fornecedores  
• Interrupção das cadeias de abastecimento.) 

 
5 -  ESTALEIROS DE CONSTRUÇÃO OU DE PRODUÇÃO (EX: PEDREIRAS) 
Encerramento do estaleiro de construção ou de produção foi atingido pela 
catástrofe natural nos dias ____, por motivo de:  
Encerramento do estabelecimento fabril ou de produção foi atingido pela 
catástrofe natural nos dias ____, por motivo de:  

• Inundação por motivo de cheias 
• Destruição por motivo de vendavais ciclones ou tornados  
• Interrupção do fornecimento de água  
• Fornecimento intermitente de água e qualidade comprometida do 

abastecimento  
• Interrupção do de energia elétrica  
• Fornecimento intermitente de energia elétrica 
• Interrupção de comunicações móveis e/ou fixas  
• interrupção intermitente de comunicações móveis e/ou fixas, que impedem 

contatos com clientes e fornecedores 
• Impossibilidade de comparência no local de trabalho dos trabalhadores 

afetos ao estabelecimento  
Com as seguintes consequências: 

• Destruição do estabelecimento 
• Impossibilidade de abertura do estabelecimento do dia ___ até ao dia 

_________, por motivo de danos graves no estabelecimento  
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por falta de condições de segurança no trabalho 
• Destruição ou danos graves em mobiliário, equipamentos e maquinaria do 

estabelecimento 
• Impossibilidade de vender bens conservados com recurso a refrigeração ou 

outras condições de acondicionamento, em estado aceitável de 
comercialização, por deterioração  

• Destruição de produtos em venda no estabelecimento 
• Impossibilidade de adquirir bens ou serviços a fornecedores  
• Interrupção das cadeias de abastecimento.)  

 
6 -  OUTROS ESTABELECIMENTOS (EX: TÁXIS E SIMILARES)  



Encerramento do estabelecimento nos dias ____, por motivo de:  
• Inundação por motivo de cheias 
• Destruição por motivo de vendavais ciclones ou tornados  
• Interrupção do fornecimento de água  
• Fornecimento intermitente de água e qualidade comprometida do 

abastecimento  
• Interrupção do de energia elétrica  
• Fornecimento intermitente de energia elétrica 
• Interrupção de comunicações móveis e/ou fixas  
• interrupção intermitente de comunicações móveis e/ou fixas, que impedem 

contatos com clientes e fornecedores 
• Impossibilidade de comparência no local de trabalho dos trabalhadores 

afetos ao estabelecimento  
Com as seguintes consequências: 

• Destruição do estabelecimento 
• Impossibilidade de abertura do estabelecimento do dia ___ até ao dia 

_________, por motivo de danos graves no estabelecimento  
• Impossibilidade de atribuir trabalho aos trabalhadores afetos ao 

estabelecimento por falta de condições de segurança no trabalho 
• Destruição ou danos graves em mobiliário, equipamentos e maquinaria do 

estabelecimento 
• Impossibilidade de vender bens conservados com recurso a refrigeração ou 

outras condições de acondicionamento, em estado aceitável de 
comercialização, por deterioração  

• Destruição de produtos em venda no estabelecimento 
• Impossibilidade de adquirir bens ou serviços a fornecedores  
• Interrupção das cadeias de abastecimento.)  

 
 
Para os devidos efeitos junta os seguintes documentos de suporte: 
1) Quadro de pessoal, discriminado por secções; 
2) Critérios para seleção dos trabalhadores a abranger; 
3) Número e categorias profissionais dos trabalhadores a abranger. 
 

 
 

______________________________________________ 
(Assinatura da entidade empregadora) 

 
 



 
MINUTA PARA EFEITOS DE FUNDAMENTAÇÃO DE ISENÇÃO TOTAL DE 

CONTRIBUIÇÕES PARA A SEGURANÇA SOCIAL 
(artigo 10.º e 11.º Decreto-Lei n.º 31-C/2026) 

 
Identificação da entidade empregadora (entidades empregadoras do setor 
privado, cooperativo e social e para trabalhadores independentes), NISS 
______________, com sede, domicílio ou estabelecimento em 
__________________________________, área abrangida pela declaração de situação 
de calamidade, com o propósito de fundamentar a necessidade de isenção de 
pagamento de contribuições à segurança social, com carácter excecional e 
temporário, vem informar nos termos seguintes: 
Considerando que: 
1 - Foi declarada pelo Governo Português a situação de calamidade em decorrência 
dos danos causados pelas tempestades Kristin, Leonardo, Marta, bem como a 
manutenção das condições meteorológicas altamente instáveis e; 
2 - Encontrando-se a sede/domicílio e/ou os estabelecimentos do 
empregador/trabalhador independente localizada dentro da área geográfica dos 
concelhos delimitados pelas Resoluções do Conselho de Ministros n.º 15-B/2026 
e 15-C/2026;  
3 - Estes eventos tiveram um impacto económico e infraestrutural significativo, 
esperando-se um processo de recuperação prolongado, 
o recurso à figura excecional e temporária de isenção de pagamento de 
contribuições à segurança social prevista no artigo 10.º Decreto-Lei n.º 31-C/2026 
decorre da situação de crise empresarial por motivo de catástrofe natural, para 
tentar manter os postos de trabalho e assegurar a viabilidade da continuação da 
atividade da empresa enquanto procede à sua reconstrução. 
 
O Requerente está numa situação de crise empresarial, temporariamente e 
gravemente afetado no normal exercício da sua atividade por motivo de catástrofe 
natural e intempéries que se têm abatido sobre o território nacional, mas é 
expectável que se recupere. 
 
Neste sentido, pretende aplicar a medida de isenção total de contribuições para 
a segurança social, durante o período de até seis meses, prorrogável por igual 
período por motivo da sua atividade ter sido diretamente afetada pela declaração 
da situação de calamidade; ou 
 
O Requerente ficou com a sua capacidade produtiva reduzida/bastante afetada, 
designadamente devido à perda de: __________________________ (instalações, 



terrenos, veículos ou outros instrumentos de trabalho essenciais à laboração – 
selecionar o aplicável). 
 
Nota: [Pode utilizar a mesma fundamentação do lay-off. 
A tipificação dos danos por tipo de estabelecimento, os motivos e as 
consequências são meramente exemplificativos para efeitos dos fundamentos que 
podem ser invocados.  
Assinalar as alternativas meramente exemplificativas aplicáveis, por tipo de 
estabelecimento.] 
 
 
 
 
 

 
______________________________________________ 

(Assinatura da entidade empregadora/trabalhador independente) 
 

 
 
  



 
MINUTA PARA EFEITOS DE FUNDAMENTAÇÃO DO INCENTIVO FINANCEIRO 

EXTRAORDINÁRIO À MANUTENÇÃO DE POSTOS DE TRABALHO 
(artigos 24.º a 39.º Decreto-Lei n.º 31-C/2026) 

 
Identificação da entidade empregadora (entidades empregadoras do setor 
privado, cooperativo e social e para trabalhadores independentes), NISS 
______________, com sede, domicílio ou estabelecimentos em 
__________________________________, área abrangida pela declaração de situação 
de calamidade, com o propósito de fundamentar o Incentivo financeiro 
extraordinário à manutenção de postos de trabalho, com carácter excecional e 
temporário, vem informar e requerer nos termos seguintes: 
Considerando que: 
1 - Foi declarada pelo Governo Português a situação de calamidade em decorrência 
dos danos causados pelas tempestades Kristin, Leonardo, Marta, bem como a 
manutenção das condições meteorológicas altamente instáveis e; 
2 - Encontrando-se a sede/domicílio e/ou os estabelecimentos do 
empregador/trabalhador independente localizada dentro da área geográfica dos 
concelhos delimitados pelas Resoluções do Conselho de Ministros n.º 15-B/2026 
e 15-C/2026;  
3 - Estes eventos tiveram um impacto económico e infraestrutural significativo, 
esperando-se um processo de recuperação prolongado. 
 
O recurso ao incentivo financeiro extraordinário à manutenção de postos de 
trabalho prevista no artigo 24.º (ou 25.º no caso de trabalhador independente) do 
Decreto-Lei n.º 31-C/2026 decorre da situação de crise empresarial por motivo de 
catástrofe natural, para assegurar a manutenção dos postos de trabalho e 
assegurar a viabilidade da continuação da atividade da empresa. 
 
O Requerente está numa situação de crise empresarial, temporariamente e 
gravemente afetado no normal exercício da sua atividade por motivo de catástrofe 
natural e intempéries que se têm abatido sobre o território nacional, mas é 
expectável que se recupere. 
 
Verifica-se a dificuldade na manutenção dos postos de trabalho, nomeadamente 
pela redução da capacidade produtiva do empregador por perda de 
______________(instalações, terrenos, veículos ou instrumentos de trabalho 
essenciais à laboração – selecionar os aplicáveis), decorrente da situação de 
calamidade.  
 
A situação de crise empresarial decorre de: 



 
Nota: [Pode utilizar a mesma fundamentação do lay-off. 
A tipificação dos danos por tipo de estabelecimento, os motivos e as 
consequências são meramente exemplificativos para efeitos dos fundamentos que 
podem ser invocados.  
Assinalar as alternativas meramente exemplificativas aplicáveis, por tipo de 
estabelecimento.] 
 
 
SE FOR TRABALHADOR INDEPENDENTE: 
 
O signatário teve uma perda acentuada dos rendimentos uma vez que o rendimento 
médio mensal do mês em que ocorreram as tempestades e dos dois meses 
subsequentes, (ou, em alternativa, dos três meses seguintes) é igual ou inferior a 50 
% do valor de um duodécimo do rendimento anual tributável de 2025 (ou do valor 
dos rendimentos auferidos até ao mês anterior ao da tempestade, dividido pelo 
número de meses de exercício de atividade, no caso atividade inferior a 12 meses 
em 2025 ou iniciada em 2026.). 
 
 
 

______________________________________________ 
(Assinatura da entidade empregadora/trabalhador independente) 

 
 


